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Nr. Thema Inhalt Ziele Action Material Organisation Zeit 

1 
Auf der  
Krankenstation  

Auf der Krankenstation 
Interesse für die Themen Krankheit, 
Unfall und Heilung wird geweckt. 

Die Lehrperson liest aus 
"Harry Potter, auf der 
Krankenstation" einen 
Ausschnitt vor, ohne zu 
nennen, woher der Text 
kommt. Danach sollen die 
SuS ein Brainstorming zum 
Thema machen.  

Textauszug 

Vorlage Brainstorming 
Ganze Klasse 20’ 

2 
Rundgang durchs 
Spital 

Unterwegs im Krankenhaus mit einer 
Pflegefachfrau 

Die SuS lernen verschiedene Abteilungen 
und ihre Aufgaben in einem Krankenhaus 
kennen. 

Die SuS betrachten 
gemeinsam die Bilder des 
Spitalrundgangs und lesen 
die Bilderklärungen. Nachher 
kleben sie den Text an die 
richtige Stelle. 

Bildergalerie 

Ausschneidebogen 

Lösungsblätter 

Plenum 

Einzelarbeit 
30’ 

3 
Piktogramme  
(Memory) 

Memory mit  

Piktogrammen 
Die SuS kennen die Piktogramme. Die SuS spielen Memory. Memorykarten Gruppen 20’ 

4 
Hals- und 
Beinbruch! 

Was passiert bei einem 
Knochenbruch? 

Die SuS lernen die Funktionen der 
Knochen im menschlichen Körper lernen. 
Sie verstehen, was bei einem 
Knochenbruch passiert (vom Unfall bis 
zur Heilung). 

Die SuS lösen ein Arbeitsblatt 
zum Thema Knochenbruch. 

Anleitung LP 

Lesetext 

Arbeitsblatt 

Lösung 

2er-Gruppen 20’ 

5 
Ich muss ins Spital
(Rollenspiele) 

Keine Angst vor kleinen Eingriffen 
Die SuS lernen, wie man verschiedene 
Krankheiten oder Unfälle im Spital 
behandelt. 

Die SuS studieren anhand 
von Texten und Bildern 
verschiedene Eingriffe im 
Spital und spielen im 
Rollenspiel die Situationen 
nach. 

Text und Bilder 

evtl. Requisiten 
Rollenspiel 25’ 

6 
Ich packe in meinen 
Koffer 

Was muss ich alles mitnehmen ins 
Spital? 

Gedächtnistraining mit Spass: 

Begriffe vom Spital gehen nicht 
vergessen. 

Die SuS spielen das 
Gedächtnisspiel „Ich packe in 
mein Köfferchen“ mit 
Begriffen von Dingen, die 
man im Spital braucht. 

Plenum  

Sitzen im Kreis 
15’ 

7 
Auf der 
Notfallstation 

Was passiert auf der Notfallstation? 

SuS kennen die Abläufe auf der 
Notfallstation und entwickeln 
Wertschätzung für die Arbeit, die dort 
geleistet wird. 

Die SuS lesen einen Text und 
bringen die verschiedenen 
Abschnitte in die richtige 
Reihenfolge. 

Textausschnitte 

Schere  

Leim 

Einzelarbeit 30’ 
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8 Alte Heilmethoden Wie wurde früher geheilt? 
Die SuS lernen einige alte Heilmethoden 
kennen. 

Die SuS finden heraus, 
welche Heilmethoden und 
Krankheiten auf den Bildern 
zu sehen sind. 

Arbeitsblatt 

Bilder 

Lösung 

2er-Gruppen. 35’ 

9 Verbände Verschiedene Verbände 
SuS lernen verschiedene Arten von 
Verbänden kennen und können zwei 
Verbände anlegen. 

Die SuS lesen zuerst den 
Infotext über die 
verschiedenen Verbände. 
Dann legen sie sich 
gegenseitig Verbände an. 

Infotext über 
Verbände 

Anleitung elastische 
Binden 

2er-Gruppen 20’ 

10 
Spitalzimmer 
(Basteln) 

Einrichten einer Spitalecke im 
Schulzimmer 

Repetition und spielerische Anwendung 
des Gelernten 

Die SuS basteln aus 
verschiedenen Requisiten ein 
Spitalbett mit 
Infusionsständer, Fieberkurve 
usw. 

verschiedenes 
Bastelmaterial 

Liege oder Turnmatte 

Gruppenarbeit 45’  

11 Quiz Lernzielkontrolle Repetition und Lernzielkontrolle 
Die SuS lösen ein Quiz, das 
als Test bewertet werden 
kann. 

Quizblatt 

Lösung 
Einzelarbeit 30’ 

Die Zeitangaben sind Annahmen für den ungefähren Zeitrahmen und können je nach Klasse, Unterrichtsniveau und –intensität schwanken! 

Ergänzungen / Varianten 

Informationen 

Informationen beim Universitätsspital Zürich 

Universitätsspital Zürich 

Abteilung Berufsbildung 

Rämistrasse 100 

8091 Zürich 

Broschüren und Merkblätter zu verschiedenen Themen kann man bei obenstehender Adresse bestellen. 

Lektüre Das Heft kann abonniert werden, ein Archiv mit Artikeln zum Herunterladen findet man unter www.natuerlich-online.ch.   

Projekte 
Die Lektion lässt sich zusammen mit den Materialien der anderen Stufen zu einer Projektwoche ausbauen.  
Es empfiehlt sich, einen Besuch im Spital zu organisieren. 

Eigene Notizen 


