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Nr. Thema Inhalt Ziele Action Material Organisation Zeit 

1 
Einstieg: 
Operationen früher und 
heute  

Paracelsus - Operationen früher und heute 

Die SuS bekommen einen Einblick in die 
alten Heilmethoden aus dem Mittelalter. 
Sie erfahren etwas über die Wissenschaft 
der Alchemie und über den Arzt und 
Alchemisten Paracelsus. Interesse am 
Thema wird geweckt. 

Gemeinsames Lesen und 
Besprechen der Texte und Bilder 
auf dem Arbeitsblatt.  

Arbeitsblatt 
Ganze Klasse 30’ 

2 
Krankenhäuser und 
Abteilungen 
(Postenarbeit) 

Werkstatt zu den Abteilungen im 
Krankenhaus 

SuS lernen die Abteilungen im 
Krankenhaus kennen und finden sich 
zurecht.  

SuS arbeiten selbstständig an 
Werkstattposten zu den 
verschiedenen Abteilungen im 
Spital. 

Werkstatt 
Postenblätter 
Lexikon 

2er-Gruppen 
10’ pro 
Posten 

3 
Ein Kind kommt zur 
Welt 

Abläufe auf der Säuglingsstation und in der 
Neonatologie 

SuS wissen über ein wichtiges und 
aktuelles Thema Bescheid. 

Die SuS lesen die Texte zu einer 
Geburt und lösen dazu ein 
Kreuzworträtsel. 

Arbeitsblatt 
Kreuzworträtsel 

Plenum 
Einzelarbeit 

45’ 

4 Babygalerie Babygalerie und Namen von Neugeborenen 
Eine Auflockerung passend zum Thema 
Säuglingsstation. 

Die SuS besuchen eine Website 
und sehen Säuglingsnamen 
sowie eine  
Babygalerie. 

Internet 
Arbeitsblatt 

2er-Gruppen 20’ 

5 
Pflege, Lehre und 
Forschung 

SuS lernen verschiedene Ausrichtungen des 
Universitätsspitals kennen. 

Die SuS kennen Berufe, 
Ausbildungsmöglichkeiten und 
Kontaktadressen. 
Sie wissen, welche Ziele, Aufgaben und 
welche wirtschaftliche Bedeutung das 
Universitätsspital hat. 

Die SuS erarbeiten selbstständig 
die Berufsbilder und Aufgaben 
und halten darüber einen 
Kurzvortrag. 

Anleitung LP 
Informationen 
Arbeitsblatt 
Internet 

Gruppenarbeit 45’ 

6 Alles unter einem Dach 
Das wird alles am Universitätsspital Zürich 
gemacht. 

Repetition der Begriffe und des Gelernten 
von 5. 

Die SuS lösen ein Arbeitsblatt. 
Arbeitsblatt 
Lösungen 

Einzelarbeit 20’ 

7  Berufsbilder Ein Tag im Leben von… 

SuS kennen die verschiedenen 
Berufsbilder: 

- FaGe 

- Pflegefachfrau/-mann 

- Fachhochschule 

- Medizinstudium 

Die SuS lesen die Informationen 
und lösen Arbeitsaufträge dazu. 
Sie wissen auch, dass das USZ 
jährlich ca. 350 
Ausbildungsplätze anbietet. 

Berufsbilder 
Liste der verschiedenen 
Lehrberufe 
Internet 

Einzelarbeit 45’ 

8 Pantomime 
Im Pantomimenspiel Spitalberufe und -
tätigkeiten vorstellen  

Spass, Repetition, bewegter Unterricht 
Die SuS spielen pantomimisch 
Berufe vor und raten. 

Liste der verschiedenen 
Lehrberufe 

Plenum 15’ 
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9 Spital in aller Welt Drittwelt-Spitäler 

SuS wissen, dass die medizinische 
Versorgung auch von politischen, 
kulturellen und geografischen Faktoren 
abhängig ist. Sie wissen, dass die 
medizinische Versorgung in der Schweiz 
sehr gut ist. 

Die SuS lesen einen 
Informationstext und lösen dazu 
ein Quiz. Die Lösungen werden 
gemeinsam besprochen. 
Diskussion: „Ein Spital ist kein 5-
Sterne-Hotel.“ 

Informationstext 
Quiz 
Lösungen 

Einzelarbeit 
Plenum 

25’ 

10 Test Test über das Gelernte Ergebnissicherung 
Die SuS lösen einen Test über 
die Thematik. 

Test 
Lösungen 

Einzelarbeit 30’ 

Die Zeitangaben sind Annahmen für den ungefähren Zeitrahmen und können je nach Klasse, Unterrichtsniveau und –intensität schwanken! 

Ergänzungen / Varianten

Kontaktadressen: 

Informationen beim Universitätsspital Zürich 
Universitätsspital Zürich 
Abteilung Berufsbildung 
Rämistrasse 100 
8091 Zürich 

Projekte: Die Lektion lässt sich zusammen mit den Materialien der anderen Stufen zu einer Projektwoche ausbauen. Es empfiehlt sich, einen Mitarbeiter eines Spitals einzuladen. 

Zeitschrift: Das Heft kann abonniert werden, ein Archiv mit Artikeln zum Herunterladen findet man unter www.natuerlich-online.ch.   

Babygalerie: Eine Babygalerie findet man unter https://www.usz.ch/fachbereich/geburtshilfe/babygalerie/

Merkblätter: Broschüren und Merkblätter zu verschiedenen Themen kann man bei obenstehender Adresse bestellen. 

Alternative Medizin: 
Das Heft kann abonniert werden, ein Archiv mit Artikeln zum Herunterladen findet man unter www.natuerlich-online.ch
Gute Informationen zum Thema findet man auch unter www.gesunde-medizin.de oder www.jcm.co.uk


